L’Hotel Marina Adelphia
vous accueille :

Conseils et Réservations Hébergement au 04.79.88.72.72
Conseils et Réservations Soins au 04.79.88.72.87
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Hoétel Marina Adelphia ™~
70 chambres dont 11 suites
Tel : 04.79.88.72.72. Fax:04.79.88.27.77.
Mail : info@adelphia-hotel.com
www.adelphia-hotel.com
info@adelphia-hotel.com

Lac, Hotel & Santé
AIX-LE'E*-BAl NS




CURE INITIATION SPA

Cure avec hébergement de 1 a 6 jours.
2 soins individuels par jour.

En demi-pension ou pension complete.

Cure sur 1 jour:
1 Matelas Hydrojets et 1 Douche a Affusion

Cure sur 2 jours :
1 Matelas Hydrojets , 1 Douche a Affusion, 1 Pressothérapie et
1 Enveloppement d’algues

Cure sur 3 jours:
1 Bain Hydromassant , 1 Douche a Affusion, 1 Pressothérapie,
1 Enveloppement d’algues et 2 Matelas Hydrojets

Cure sur 4 jours :
1 Bain Hydromassant, 1 Douche a Affusion, 1 Pressothérapie,
1 Enveloppement d’algues, 1 Douche a Jet, 1 Massage Détente 20 min et
2 Matelas Hydrojets

Cure sur 5 jours :
1 Bain Hydromassant , 1 Douche a Affusion, 2 Pressothérapies,
1 Enveloppement d’algues, 1 Douche a Jet, 2 Massages Détente 20min
et 2 Matelas Hydrojets

Cure sur 6 jours :
2 Bains Hydromassants , 1 Douche a Affusion, 2 Pressothérapies,
1 Enveloppement d’algues, 1 Douche a Jet, 2 Massages Détente 20 min
et 3 Matelas Hydrojets

CURE PLEINE FORME

Cure avec hébergement de 1 a 6 jours.
3 soins individuels par jour.

En demi-pension ou pension complete.

Cure sur 1 jour:
1 Enveloppement d’Algues, 1 Douche a Affusion et 1 Matelas Hydrojet

Cure sur 2 jours :
1 Bain Hydromassant, 1 Cryothérapie, 1 Douche a Affusion,
1 Enveloppement d”Algues, 1 Matelas Hydrojets et 1 Pressothérapie

Cure sur 3 jours :
2 Bains Hydromassants, 1 Douche a Jet, 1 Douche a Affusion,
1 Enveloppement d”Algues, 1 Matelas Hydrojets, 1 Cryothérapie,
1 Massage Détente 20 min et 1 Pressothérapie

Cure sur 4 jours :
2 Bains Hydromassants, 1 Douche a Jet, 2 Douches a Affusion,
1 Enveloppement d’Algues, 1 Matelas Hydrojets, 1 Cryothérapie,
2 Massages Détente 20 min et 2 Pressothérapies

Cure sur 5 jours :
2 Bains Hydromassants, 2 Douches a Jet, 2 Douches a Affusion,
2 Enveloppements d’Algues, 2 Matelas Hydrojets, 1 Cryothérapie,
2 Massages Détente 20 min et 2 Pressothérapies

Cure sur 6 jours :

3 Bains Hydromassants, 2 Douches a Jet, 2 Douches a Affusion,
1 Gommage, 2 Enveloppements d”Algues, 2 Matelas Hydrojets,
1 Cryothérapie, 2 Massages Détente 20 min
et 3 Pressothérapies



CURE ADELPHIA DETENTE

Cure avec hébergement de 1 a 6 jours.
4 soins individuels par jour
En demi-pension ou pension complete.

Cure sur1 jour:
1 Douche a Jet, 1 Douche a Affusion, 1 Enveloppement d’Algues
et 1 Massage Détente 20min

Cure sur 2 jours:
1 Douche a Jet, 1 Bain Hydromassant, 1 Pressothérapie, 1 Cryothérapie,
1 Douche a Affusion, 1 Enveloppement d’Algues, 1 Matelas Hydrojets
et 1 Massage Détente 20min

Cure sur 3 jours:
1 Douche a Jet, 1 Bain Hydromassant, 1 Pressothérapie, 1 Cryothérapie,
2 Douches a Affusion, 1 Gommage, 2 Enveloppements d’Algues,
1 Matelas Hydrojets, 2 Massages Détente 20min

Cure sur 4 jours :
2 Douches a Jet, 2 Bains Hydromassants, 2 Pressothérapies,
1 Cryothérapie, 2 Douches a Affusion, 1 Gommage,
1 Modelage sous Affusion, 2 Enveloppements d”Algues,
1 Matelas Hydrojets, 2 Massages Détente 20min

Cure sur 5 jours :
2 Douches a Jet, 2 Bains Hydromassants, 2 Pressothérapies, 1 Cryothéra-
pie, 3 Douches a Affusion, 1 Gommage, 1 Modelage sous Affusion,
3 Enveloppements d’Algues, 2 Matelas Hydrojets,
3 Massages Détente 20min

Cure sur 6 jours :
3 Douches a Jet, 3 Bains Hydromassants, 3 Pressothérapies,
1 Cryothérapie, 3 Douches a Affusion, 1 Gommage,
1 Modelage sous Affusion, 3 Enveloppements d”Algues,
2 Matelas Hydrojets, 4 Massages Détente 20min

CURE ZEN

Cure avec hébergement de 3 ou 6 jours.
4 soins individuels par jour
En demi-pension ou pension complete.

Cure sur 3 jours :
2 Bains Hydromassants
2 Massages Détente 20 min
2 Enveloppements d’algues
1 Pressothérapie
1 Douche a Affusion
1 Massage Détente 30 min
2 Matelas Hydrojets
1 Gommage du Corps

Cure sur 6 jours :
4 Bains Hydromassants
2 Massages Détente 20 min
3 Enveloppements d’algues
2 Pressothérapies
3 Douches a Affusion
2 Massages Détente 30 min
4 Matelas Hydrojets
1 Massage sous Affusion
1 Coup d’Eclat Visage
1 Massage Mer & Sens 60 min
1 Gommage du corps



BREAK LOVE

Cure avec hébergement sur 2 jours.2 soins individuels par jour.

Soins:
1 Douche a Affusion
1 Enveloppement d”Algues
1 Bain Hydromassant
1 Massage Détente 30 min en duo

DIMANCHE EVASION

Cure avec hébergement sur 1 jour.3 soins individuels.

Soins:
1 Bain Hydromassant
1 Matelas Hydrojets
1 Enveloppement d”Algues

CINEVASION

Cure avec hébergement sur 1 jour.1 soin individuel
& 1 place de cinéma.

Soins:
1 Matelas Hydrojets

CURE ESTHETIQUE

Cure avec hébergement sur 2 jours.2 soins individuels par jour

Soins:
1 Gommage
1 Massage Détente 30 min
1 Enveloppement subliminal
1 Soin du Visage 60 min

CURE EN DUO

Cure avec hébergement sur 2 jours.2 soins individuels par jour

Soins:
1 Gommage
1 Enveloppement d’algues
1 Pressothérapie en duo
1 Massage Détente 30 min en duo

BALNEO RANDO

Cure avec hébergement sur 3 jours.6 soins individuels
& 2 journées de Randonnées ( Domaine Savoie Grand Revard)

Soins:
1 Bain Hydromassant
1 Douche a Affusion
1 Pressothérapie
1 Douche a Jet
1 Enveloppement d’Algues
1 Matelas Hydrojets

BALNEOSKI 6 SOINS

Cure avec hébergement sur 3 jours.6 soins individuels
& 2 journées de ski.(Domaine Savoie Grand Revard)

Soins:
1 Bain Hydromassant
1 Douche a Affusion
1 Pressothérapie
1 Douche a Jet
1 Enveloppement d”Algues
1 Matelas Hydrojets

BALNEOSKI 9 SOINS

Cure avec hébergement sur 3 jours.9 soins individuels
& 2 demi journées de ski.(Domaine Savoie Grand Revard)

Soins:
1 Bain Hydromassant
2 Douches a Affusion
1 Pressothérapie
1 Douche a Jet
2 Enveloppements d’Algues
2 Matelas Hydrojets



